
Die GEA-Speisekarte erscheint jeden Montag auch unter www.gea.de/speisekarte Anzeigenschluss immer Mittwoch um 17.00 Uhr.

SPEISEKARTE

Tagesessen von Montag bis Freitag (nicht an Feiertagen) alle 6 Gerichte täglich 11.30 bis 17.00 Uhr.    Nudelsuppe 2,80 €   /   Vegetarisch: Serviettenknödel mit Pilzrahmsößle und buntem Salat 11,00 €

Sauerbraten 

mit Spätzle  11,00 € 
Toast

mit Schinken, Spargel und buntem Salat 11,00 € 

Zigeunergeschnetzeltes

mit Reis 11,00 €

Maultaschen 

mit Ei und buntem Salat 11,00 €

Grillteller 

mit Pommes 11,00 €

Sportgaststätte Betzingen/Clubhaus
Haldenäckerweg 8, RT-Betzingen

Tel. 07121-54568 · durchgehend warme Küche

sale e pane
Obere Wässere 4, Reutlingen,

 Tel. 07121-6952910 · 11.45 − 14.00 Uhr 

www.sale-e-pane-reutlingen.de

Zu jedem Hauptgang vor Ort gibt es einen Espresso aufs Haus!

Alle Gerichte täglich erhältlich.

Alle Gerichte auch To-Go möglich!

Kleiner 

Beilagensalat 2,90 €

Tortellini alla panna

Sahnesauce, Weißwein, Kochschinken, 

Grana Padano 10,90 €

Pizza cipolle e olive

Tomatensc., Fior di Latte Mozzarella, 

rote Zwiebeln, Oliven, Oregano 10,90 €

2-GANG LUNCH-MENÜ: Spaghetti al pesto con 

gamberetti: Basil.pesto, Shrimps, K.tom., Grana 

Padano / Panna Cotta auf Waldbeerensc. 15,90 €

RESTAURANT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Restaurant Mylos
Kaiserpassage 7, RT, Tel. 07121-2848283 
11.30 − 14.30 Uhr
An Sonn- und Feiertagen kein Mittagstisch

Wir haben von Dienstag bis Samstag (außer an Sonn- und Feiertagen) täglich 20 verschiedene Fleisch- und Fischgerichte, auch vegetarisch.     Ab 17.30 Uhr alle Menüs à la carte, außer Mittagstisch.

Ruhetag

(außer an Feiertagen)
Überbackener Pfannkuchen gefüllt mit 

frischen Champignons, Fetakäse, überbackenem 

Käse und gemischtem Salat 9,00 €

Fischteller: Gegrillte Kalamares, Zanderfilet, 

eine Garnele, Tzatziki, Ofenkartoffeln 

und gemischtem Salat 13,50 €

Gyros aus dem Backofen

mit Metaxasauce und mit Käse überbacken 

dazu Reis und gemischter Salat 11,00 €

Hackfleischbällchen 

gefüllt mit Schafskäse, in Tomatensauce 

dazu  Pommes und gemischtem Salat 10,50 €

Nepomuk
Unter den Linden 23, Reutlingen
Tel. 07121-334828 
11.30 − 14.00 Uhr · www.cafe-nepomuk.de

Ruhetag Rote-Bete-Champignon-Curry

mit Basmatireis

(vegan, glutenarm)

Gratinierter Fenchel 

in Tomatensoße, mit cremiger Polenta

(glutenarm)

Schwäbische Linsen

mit Dinkelspätzle & Saitenwurst auf Wunsch

(auf Wunsch fleischhaltig)

Sauerkraut & Kartoffelstampf 

mit Zwiebelsoße

(vegan, glutenarm)

Geöffnet 11.30 − 24.00 Uhr − durchgehend warme Küche bis 22.00 Uhr − Alles auch ToGo.       Kleines Tagesessen 9,80 € / Großes Tagesessen 12,80 €

Café Konditorei Sommer
Wilhelmstr. 100, Reutlingen, Tel. 07121-300380

durchgehend warme Küche

+++ SOMMERS MITTAGSGERICHTE TO-GO & VOR ORT +++ 

Gebratener Krustenschinken 

an Thymianjus, mit Marktgemüse und Butter-

spätzle, Salat & Dessert 18,90 €

Paniertes Schnitzel vom Landschwein 

an Weißweinsauce, mit frischem Stangenspargel

u. Petersilienkartoffeln, Salat & Dessert 19,90 €

Hausgemachte Bärlauch-Kartoffelnocken an 

Schnittlauchrahmsc., geschmorten Kirschtoma-

ten, Parmesanchip, Salat & Dessert 16,90 €

Sommers Maultaschen, auch vegetarisch!

an Tomatensugo, mit geschmortem Ratatouille-

Gemüse, Kartoffelsalat & Dessert 16,90 €

Frischer Fisch nach Tagesangebot, 

an Zitronensauce, mit Spargelragout und feinen 

Bandnudeln, Salat & Dessert 21,90 €

Rosenkranz Genuss
Zeppelinstr. 1, Pfullingen, Tel. 07121-9885798

11.30  − 14.00 Uhr

Öffnungszeiten: 8.00 − 18.00 Uhr, Mittagstisch 11.30 − 14.00 Uhr

Blattsalat

Honauer Forellenfilet mit Mandelbutter 

& Dampfkartoffeln, Tagesdessert

 zum Mitnehmen 17,00 € / im Haus 17,90 €

Gemischter Salat

Alb-Dinkel-Schupfnudeln, Ratatouillegemüse,

Ofenschlupfer

 zum Mitnehmen 17,00 € / im Haus 17,90 €

Knackige Salate

Gefüllte Paprika mit Tomatensoße & Reis,

Tagesdessert

 zum Mitnehmen 17,00 € / im Haus 17,90 €

Karotten-Orangensuppe

Rinderbraten mit Blaukraut & Knödel,

Tagesdessert

 zum Mitnehmen 17,00 € / im Haus 17,90 €

Ruhetag

Frisches Eis & hausgemachter Kuchen

Gasthof Stern Unterhausen
Ludwigstr. 4, Tel. 07129-4201

11.30 − 14.00 Uhr · www.stern-unterhausen.de

Kleiner Salatteller

Putenbrust mit Frischkäsefüllung

auf Butternudeln

 ToGo 13,50 € & im Haus 15,00 €

Ruhetag Kleiner Salatteller

Paniertes Putenschnitzel

mit Pommes frites

 ToGo 13,50 € & im Haus 15,00 €

Kleiner Salatteller

Chili con Carne

 ToGo 13,50 € & im Haus 15,00 €

Kleiner Salatteller 

Rotbarsch Stroganoff

mit Reis

 ToGo 13,50 € & im Haus 15,00 €

GEA-GEA-
SPEISEKARTESPEISEKARTE

Gültig ab 18. März 2024Gültig ab 18. März 2024

Gaststätte s`Köpfle
Griesingerstr. 35, RT-Betzingen

Tel. 07121-504099 · 11.30 − 17.00 Uhr
info@gaststaettemohrenkoepfle.de

20% Rabatt auf alle Hauptgerichte.

Bratwurst mit hausgemachter Bratensoße und Kartoffelsalat  11,00 €

Gericht täglich erhältlichRuhetag

Beilagensalat zum Hauptgang 2,80 €.      Diese Gerichte gibt es an jedem Werktag. 

Schwarze Tagliatelle

mit gegrillten Garnelen,

an Limettensauce 14,90 €

Simmentaler Roastbeef (160 g)

vom Grill, mit Bratkartoffeln

und Thymianjus 18,90 €

Großer Marktsalat

an Vinaigrette, mit gebratenen 

Kräuter-Champignons 13,90 €

Caesar´s Burger 

mit gegrillter Hähnchenbrust, Romanasalat 

und Parmesan dazu Pommes 13,90 €

St. Pierre-Filet

auf mediterranem Gemüse

und Erbsen-Minz-Püree 14,90 €

Joli Restaurant und Bar
Rathausstr. 11, Reutlingen, Tel. 07121-384722

11.45 − 14.00 Uhr · www.joli-reutlingen.de

Restaurant Karlshöhe Betzingen
Ruderschlachtweg 1

Tel. 07121-503300 · 11.30 − 14.00 Uhr
www.karlshoehe-reutlingen.de

Alle Gerichte täglich erhältlich.

Gaisburger Marsch 13,80 €

Hühnerfrikassee mit Erbsen-Karottengemüse 

und Kräuterreis 12,80 €

Tafelspitz

mit Meerrettichsoße, Petersilienkartoffeln,

Blattsalat 14,80 €

Saltimbocca von Hähnchenbrust

mit Marktgemüse

& Kroketten 12,80 €

Kleines Entrecôte vom Grill

mit Kräuterbutter, Röstkartoffeln

und Blattsalat 16,80 €

Salatplatte 

mit gebratenen Putenstreifen

und Champignons 13,80 €

Jahnhaus
Ahlbolweg 32, Pfullingen, Tel. 07121-71791

11.30 − 14.00 Uhr

Mittagstisch 12,90 €

zwei verschiedene Gerichte

Ruhetag Ruhetag von 11.30 bis 14.00 Uhr

»Mittagsbuffet«

14,90 €

von 11.30 bis 14.00 Uhr

»Mittagsbuffet«

 14,90 €

Gasthof Karz
Heppstr. 36, Reutlingen, Tel. 07121-370630

12.00 − 14.00 Uhr · www.Karz.de

Komplette Karte gilt jeden Tag.    Mittagstisch 12.00 bis 14.00 Uhr, ausgenommen an Feiertagen.

Penne 

mit frischem Blattspinat, 

in Sahnesauce und Parmesankäse 9,70 €

Pfannengyros vom Schweinelachs

mit Krautsalat, Tzatziki

und Pommes 13,50 €

Schweinerücken 

überbacken mit Schinken und Käse

dazu Rösti 12,00 €

Zartes Putensteak vom Grill

mit frischem Brokkoli 

und Kroketten 12,90 €

Schweinefilet

mit einer Zwiebel-Balsamicasauce

dazu Tagliatelle 15,00 €

Aral Tankstelle Ankele
Am Ursulabergtunnel Pfullingen,

Tel. Bestellung unter: 07121-312-5811

Mittagstisch von 11.30 bis 14.00 Uhr.                 Alle Speisen erhalten Sie auch »ToGo«

Schnitzel

mit Spätzle, Soße 

& Salat 11,20 €

Schweinebraten 

mit Kartoffelpüree 

& Salat 11,20 €

Hähnchengeschnetzeltes 

mit Champignons, Reis

& Salat 11,20 €

Spaghetti Bolognese

mit Parmesan

& Salat 10,10 €

Bauerntopf  

mit Brot 7,90 €

Pizzatag: ¼ Pizza  nur 2,70 €

Alexandre Reutlingen
Marktplatz 20, Reutlingen, Tel. 07121-371218

11.30 − 14.00 Uhr · www.alexandre-welt.de

WOCHENGERICHT: Putencurry mit Pak Choi, Babymais, Sprossen, Karotten und Paprika, im Sesam-Reisnest 9,90 €

Rinderhüftmedaillons an Hollandaise dazu 

Brokkoli und Ofenkartoffel, mit Quark 8,90 €

Gemüse-Tortellini, Frischkäsesc., Lauch 8,50 €

Geschmorte Hähnchenkeulen

auf Wurzelgemüse dazu Tagliatelle 9,80 €

Kart.taler, Mais, Papr., Kräutersc., Blattsal. 8,80 €

Cordon bleu gefüllt m. Hinterschinken u. Gouda 

dazu glasierte Möhrchen und Pommes 8,90 €

Zucc. gef. m. Hirtenkäse, Basilik.-Käsesc. 8,50 €

Kalbfleisch-Maultaschen

an Zwiebeljus, Kartoffel- und Blattsalat 9,80 €

Sellerie-Schnitzel in Pan., Asiasc., Reis 8,80 €

Hühnerbrüstchen im Serranoschi., mit Limo-

nensc., Polentaschnitten, Papr.-Maisgem. 8,90 €

Scharfes Birnen-Lauch-Papr.gem., Pür. 8,50 €

Alter Bahnhof
Bahnhofstr. 2, Pfullingen, Tel. 07121-790666

www.restaurant-alterbahnhof.de

Mittagstisch: Dienstag bis Freitag, 11.30 bis 14.00 Uhr.    Bitte beachten Sie, Karte gilt nicht an Feiertagen.     Tel. 07121-790666.    Gemüsecremesuppe 3,00 €, Kleiner gemischter Salat 3,50 €

Ruhetag Rigatoni

all´arrabbiata

10,80 €

Ochsenbäckchen

an Spätzle

 13,80 €

Schweinefilet

an einer Specksoße

dazu Kroketten 14,80 €

Seehecht gebraten

auf Basmati-Kräuterreis,

an Weißweinsoße 14,20 €

Café Heimatküche
Mittnachtstr. 85, Reutlingen, Tel. 07121-9280615

11.30 − 13.30 Uhr ·

www.heimatkueche-reutlingen.de

Suppe im Menü mit einem Hauptgericht für 2,30 € zusätzlich. Eine Suppe ohne Hauptgang kostet 4,20 €.

Maultaschensuppe mit Gemüsestroh 4,20 €

Putenkasseler, Rahmsc., Kar.gem., Nud. 10,30 €

Gemüsesteak, Champ.rahm, Kar., Nud. 10,30 €

Gemüsecremesuppe 4,20 €

Rinderhacksteak, Pilzsc., Röstiecken 10,30 €

Käseknöpfle, Zwiebelschmelze, Salat 10,30 €

Rinderbrühe mit Zucchiniwürfel 4,20 €

Spagh. Bologn. (Rind), Parm., Mixsalat 10,30 €

Veg. gef. Papr., Tom.reis, Kräut.sc., Salat 10,30 €

Tomatencremesuppe 4,20 €

Cordon bleu, Spätz., Rahmsc., Blumenk. 12,30 €

Gemüselasagne mit Feldsalat 10,30 €

Flädlesuppe  4,20 €

Seelachsfilet, Reis, Dillsc., Romanesco 10,30 €

2 Eierpfannkuch., Spin./Feta, Weißw.sc. 8,60 €

Kurkuma Indisches Restaurant
Kaiserstr. 7, Reutlingen, Tel. 07121-1394700

Di.-Fr. 11 − 14 Uhr · www.kurkumareutlingen.de

Samstag, Sonntag und Feiertag kein Mittagstisch.     Alle Mittagsmenüs zum Mitnehmen sind ohne Salat und Nachtisch.

Ruhetag Tagesgericht (beim Kellner nachfragen) 10,50 €

Chicken Korma: Hähnchencurry, Sauce aus 

Sahne u. Tom., Mandeln, Kokos, Cashew 10,50 €

Palak Paneer: Hausgemachter Käse 

nach traditionellem Rezept, geschmort 

mit Spinat und feinen Gewürzen 10,50 €

Chana Masala: 

Kichererbsen in einer delikaten indischen 

Masala-Soße und grüne Kräuter 10,50 €

Mango Thalli: Mango Chicken und Lamm Palak 

dazu Basmatireis, saisonale Suppe 

oder Salat und Dessert 12,50 €


