
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAGRESTAURANT

Café Sommer
Wilhelmstr. 100, RT, Tel. 07121-300380
durchgehend warme Küche

Restaurant Mylos
Kaiserpassage 7, RT, Tel. 07121-2848283
11.30 – 14.30 Uhr

Hähnchenbrustfiletstreifen in Metaxasoße,
Champ., Lauch, Reis und gem. Salat 7,50 €

Zanderfilet vom Grill in Zitronen-Buttersoße,
Basmatireis und gemischter Salat 8,00 €

Auberginenhälften gefüllt mit Kräutern,
überbacken mit Kartoffeln, gem. Salat 7,00 €

Suflaki: Fleischspieß mit Reis,
Tzatziki und gemischter Salat 7,00 €

Wir haben von Montag bis Samstag (außer an Sonn- und Feiertagen) täglich 20 verschiedene Fleisch- und Fischgerichte, auch vegetarisch, z. B.

Schweinefiletmedaillons mit Rucolacreme-
soße, Nudeln und gemischter Salat 8,00 €

Sportgaststätte Betzingen/Clubhaus
Haldenäckerweg 8, RT-Betzingen,
Tel. 07121-54568 · durchgehend warme Küche

Nepomuk
Unter den Linden 23, RT, Tel. 07121-334828
www.cafe-nepomuk.de · 12.00 – 14.00 Uhr

Cremepolenta
an Romanesco-Wirsingpfanne

Kartoffel-Grünkohlgratin
(glutenarm)

Mit buntem Gemüse gefüllte
Dinkel-Pfannkuchen

Rosenkohl in Tom.-Zimtsc., mit Parm.-Mandeln
und Salzkartoffeln (auf Wunsch gerne vegan!)

Kleine Portion 5,70 €, große Portion 7,20 €, Salat 3,20 €, Nachtisch 2,40 €

Marokkanisches Linsengemüse
mit Spinat, Hokkaido & Minze, Couscous (vegan)

Rosenkranz Genuss
Zeppelinstr. 1, Pfullingen, Tel. 07121-9885798
11.30 – 14.00 Uhr

Salat
Frischer Fisch gebraten, mit Mandelbutter
& Petersilienkartoffeln, Tagesdessert 12,50 €

Knackige Salate
Semmelknödel mit Albchampignons,
Tagesdessert 12,50 €

Schinken & Melone
Cordon bleu mit knackigen Salaten,
Tagesdessert 12,50 €

Ruhetag!
Knackige Salate
Putengeschnetzeltes mit Currysoße
& Mandelreis, Tagesdessert 12,50 €

SPEISEKARTE

Die GEA-Speisekarte erscheint jeden Montag auch unter www.gea.de/speisekarte  Anzeigenschluss immer Mittwoch um 17.00 Uhr.

GEA-GEA-
SPEISEKARTESPEISEKARTE

Gültig ab 18. Februar 2019Gültig ab 18. Februar 2019Gültig ab 18. Februar 2019

Zwiebelrostbraten an Rosmarinjus, mit knusp.
Bratkartoffeln, Salatteller und Nachtisch 14,90 €

Hausgem. Bandnudeln im Kräutersößle, mit
Räucherlachs, Salatteller und Nachtisch12,90 €

Hausgemachte Maultaschen an Marktgemüse,
Kartoffelsalat und Nachtisch 11,90 €

Zanderfilet mit Orangen-Joghurtdip und Kräuter-
kartoffeln, Salatteller und Nachtisch 13,90 €

Piccata von der Pute mit Spaghetti, Tomaten-
soße, Salatteller und Nachtisch 10,90 €

Toast mit Schinken,
Spargel und buntem Salat 7,70 €

Grillteller
mit Pommes 7,70 €

Maultaschen mit Ei
und buntem Salat 7,70 €

Sahnegeschnetzeltes
mit Spätzle 7,70 €

Tagesessen von Montag bis Freitag (alle 6 Gerichte täglich) bis 17.00 Uhr: Nudelsuppe 2,30 € – Vegetarisch: Semmelknödel in Pilzrahmsößle und buntem Salat 7,70 €

Sauerbraten
mit Spätzle 7,70 €

Gasthof Stern Unterhausen
Ludwigstr. 4, Tel. 07129-4201
11.30 – 14.00 Uhr · www.stern-unterhausen.de

Wokgemüse
mit Putenstreifen 7,50 €

mit Salat 10,60 €

Gefülltes Kräuterflädle
mit marktfrischem Gemüse 7,50 €

mit Salat 10,60 €

Königsberger Klopse
mit Reis 7,50 €

mit Salat 10,60 €

Seelachs auf Senfmöhren
mit Rösti 7,50 €

mit Salat 10,60 €

Ruhetag

Joli Restaurant und Bar
Rathausstr. 11, RT, Tel. 07121-384722
11.45 – 14.00 Uhr

Geschmorte Schweinebäckchen
in Trollingersauce, mit Spätzle 9,00 €

Gebr. Kart.klöße auf Ratatouillegemüse 7,20 €

Tagessuppe 3,20 €

Kalbsrollbraten, Biersc., Kart.-Gurkens. 9,00 €

Ofenkart., Rahmgem., Bergkäse, Salat 7,20 €

Schw.fil.geschnetz., Champ.rahm, Krok.9,00 €

Gefüllte Zucchini mit Polenta,
Fetakäse und Kräutern, an Salatbukett 7,20 €

Tagessuppe 3,20 €

Lachsfil. i. Blätterteig, Spin., Sauerrahm 9,00 €

Spaghetti alla puttanesca 7,20 €

Tagessuppe 3,20 €

Gebr. Schweinemed., Madeirasc., Pom. 9,00 €

Gnocchi in Pilzrahmsc., mit Salbei 7,20 €

Restaurant KARZ
Heppstr. 36, Reutlingen, Tel. 07121-370630
11.30 – 14.00 Uhr · www.Karz.de

Karlsbader Sahneragout vom Schwein, ange-
richtet mit Babykarotten u. Bandnudeln 7,50 €

Schweineschnitzel mit Champignonrahmsc.
dazu seriveren wir Kroketten 8,20 €

Paniertes Hähnchenbrustfilet serviert mit
Berner Rösti und frischem Rahmwirsing 8,90 €

»Piccata Milanese« v. d. Pute, im Käse-Ei-Man-
tel gebrat., Spagh. mit fruchtiger Tom.sc. 9,50 €

TÄGLICH ANGEBOTENE GERICHTE von Montag bis Freitag (nicht an Feiertagen):

Gnocchi mit Erbs., Schinkensahnesc., nussiger
Rucolasalat (auch vegetarisch möglich) 7,00 €

Rebstöckle Reutlingen
Gartenstr. 37, Reutlingen, Tel. 07121-9126625
www.rebstoeckle-reutlingen.de · 11.30 – 14.00 Uhr

Täglich ab 8 Uhr Frühstück, auch mit Buffet, durchgehend warme Küche! Sonntags ab 11 Uhr geöffnet mit Frühstücksbuffet und Mittagstisch!

Metzgerei Luz
Gönningerstr. 42, RT-Bronnweiler, Tel. 07072-912711
11.30 – 13 Uhr · www.metzgerei-luz-bronnweiler.de

Schweinegeschnetzeltes
mit Kartoffelpüree und Blattsalat

Paniertes Schnitzel
mit Spätzle und gemischtem Salat

Schweinerückensteak
mit Gemüse und Teigwaren

Sauerbraten
mit Knödel oder Spätzle und gemischtem Salat

Abholpreis im Laden 6,00 € – Verzehr in der Gaststätte 7,50 € – Mittwoch nur Abholung

Gemüseeintopf

SWAGAT – Fine Indian Restaurant
Gustav-Groß-Str. 14, RT, Tel. 07121-7561908
www.swagat-reutlingen.de · 11.00 – 14.30 Uhr

Vegetarisch: Alloo Palak: Kartoffeln mit Spinat – nach traditionellem Rezept
Chilli Chicken: Köstliche Hähnchen-/Entenbrust-Filetstücke, zubereitet mit Paprika, Peperonis und Zwiebeln, in einer süß-schafen Chilli-Soße

Alle Gerichte von Dienstag bis Freitag inkl. Vorspeise: Gemischter Salat oder Tagessuppe erhältlich (außer an Feiertagen) für 7,90 €, wie zum Beispiel:

Ruhetag

Ristorante Incontro
Kaiserstr. 33, Reutlingen, Tel. 07121-17075
11.30 – 14.30 Uhr · www.reutlinger-hof.de

Lasagne
8,50 €

Paniertes Schnitzel
mit Pommes 9,50 €

Spaghetti Incontro mit Tomaten,
Schinken, Erbsen und Sahnesoße 8,50 €

Gegrilltes
Lachsfilet 13,50 €

Wir bieten jeden Tag 4 verschiedene Gerichte + Pizza nach Wahl.

Fusilli mit hausgem. Pesto, Cocktailtomaten
und Pistazien 8,00 €

Rindergeschnetzeltes mit Spätzle 8,50 €

Risotto mit Kürbis und Wirsing 8,50 €

Spanferkelbraten
mit Bayrisch Kraut und Salzkartoffeln 8,50 €

Gnocchi
mit Spinat und Gorgonzolasauce 8,50 €

Lachsfilet auf Gemüsespaghetti
und Sahnesauce 11,50 €

TÄGLICH ANGEBOTENE GERICHTE für Dienstag bis Freitag (Montag Ruhetag)

Ruhetag

Zartes Schweinerückensteak
Käse-Sahne-Spätzle,
knackige Blattsalate 7,20 €

Zarte Putenbrustmedaillons
mit Mozzarella überbacken und Schmetterlings-
nudeln mit feinen Gemüsewürfeln 7,20 €

Gebratene Rinderstreifen »Stroganoff«
Petersilienkartoffeln,
Blattsalate in Hausdressing 7,20 €

Zartes Pangasiusfilet in der Knusperpanade
lauwarmer Kartoffelsalat
und bunte Blattsalate 7,20 €

Zartes Hühnerbrüstchen
im Parmaschinkenmantel,
Zitronenrahmsauce, gelbe Tagliatelle 7,20 €

Alexandre Reutlingen
Marktplatz 20, Reutlingen, Tel. 07121-371218
11.30 – 14.00 Uhr · www.alexandre-welt.de

Flädlesuppe 3,50 €

Käsespätzle mit Röstzwiebel & Salat 5,80 €

Maultaschensuppe mit hsg. Kart.-salat 3,50 €

Pan. Schnitz./Cordon bl., Spätz., K.sal. 6,80 €

Gulaschsuppe mit Brot 3,50 €

Kassler mit Sauerkraut & Schupfnudeln 6,30 €

Kürbiscremesuppe 3,50 €

Putenschnitzel, Rösti & Champ.rahmsc. 6,80 €

Zucchinicremesuppe 3,50 €

Pizza-Tag ¼ Pizza nur 1,90 €

Gebackener Schinken
auf Krautschupfnudeln, mit Bratenjus 8,90 €

Rindergulasch
mit Schäferknöpfle und Salatgarnitur 9,80 €

Schweinefiletspitzen in Champignonrahm,
mit knusprigen Kartoffelrösti 9,80 €

Gefüllte Kalbsbrust
mit Karottengemüse und Butterspätzle 9,80 €

Gebratenes Fischfilet mit Meerrettichsoße,
Kräutergnocchis u. glac. Kaiserschoten 9,80 €

Café Barbara – Hotel Graf Eberhard
Bei den Thermen 2, Bad Urach, Tel. 07125-148-500
11.30 – 13.30 Uhr · www.hotel-graf-eberhard.de

Veganes Essen von Dienstag bis Freitag: Gebackene Aubergine mit frischen Kräutern, Reis und Maisgemüse 9,80 € Zu allen Tagesessen servieren wir ein Tagessüppchen.

Ruhetag Pasta all Arrabiata, Tom.sc., Parm., Sal. 7,00 €

Schw.filet gebrat., Pilzsc., Spätz., Salat 9,50 €

Gekochte Ochsenburst mit Meerrettich-
sahnesc., Salzkartoffeln und Salat 9,00 €

Piccata Milanese von d. Putenbrust, in Käse-Ei
pan., Spaghetti, Tomatensc. und Salat 9,50 €

Gebackener Kabeljau mit Kartoffelsalat,
Remoulade und Salat 10,50 €

Restaurant »Alter Bahnhof«
Bahnhofstr. 2, Pfullingen, Tel. 07121-790666
www.restaurant-alterbahnhof.de · 11.00 – 13.50 Uhr

Aral Tankstelle Ankele
Am Ursulatunnel Pfullingen, Tel. 07121-3125812
11.30 – 14.00 Uhr

Frisch für Sie zubereitete Pasta-Gerichte ab 5,00 €

TÄGLICH ANGEBOTENE GERICHTE von Dienstag bis Freitag (nicht an Feiertagen). Minestrone (Klare Gemüsesuppe) 1,90 €

Weinstube
Mauerstr. 20, Tel. 07121-346729
11.30 – 14.00 Uhr · www.stadthotel-reutlingen.de

Jahnhaus
Ahlbolweg 32, Pfullingen, Tel. 07121-71791
10.00 – 24.00 Uhr

Ruhetag! Kaiserfleisch (gekocht. Ripple), Sauerkr., Knöd.
Gaisburger Marsch mit Rindfleisch

Mittagsbuffet: Rinderhüftsteak, pan. Schollenfil.,
Gemüse-Käse-Küchle, Grillbraten, Beilagen

Hackbällchen am Spieß, Pfeffersc., Grillgemüse
Putencurry mit Reis

ANGEBOTENE GERICHTE von Mittwoch bis Freitag, pro Person 9,90 € / Kinder 5,50 € inkl. Suppe, Salatbuffet, Dessert. Um Tischreservierung wird gebeten.

Ruhetag!

Unsere Wochenkarte von Montag bis Freitag mit täglich hausgemachten Speisen

Zigeuner Schnitzel mit Pommes und Salat 8,50 € Tortellini »Dalmatiner Art« mit Salat 8,20 € Hähnchen-Eintopf mit Schupfnudeln und Salat 8,90 € Omelette mit Champignons und Salzkartoffeln dazu Salat 7,90 €

Eastern Gourmet
Am Echazufer 20, RT, Tel. 07121-2608688
11.30 – 14.30 Uhr · www.easterngourmet.de

Mittagsbuffet »All you can eat«: Montag – Freitag (nicht an Sonn- und Feiertagen). Pro Person 8,90 € Kinder 5 – 10 Jahre 5,90 € Kinder 3 – 4 Jahre 3,00 €

Sushi –  Chinesischer Wok –  Schoko-Bohnen –  Kalte Vorspeisen –  Teppanyaki –  Thailändischer Curry –  Verschiedene Eis und Desserts


